
活動內容 : 

本校今年組隊參與香港吸煙與健康委員會舉辦「無煙 Teens 計劃 

2018-19」，以校本「無煙．動起來」計劃推展一系列無煙推廣活動，

「全城無煙跑」為其中一項活動，由本校無煙大使團隊負責。 

 

 11月 10日無煙大使（3C鍾嘉慧、2C余潔華）與 2C曾梓桓及 2B

劉嘉慧到葵涌運動場及林士德體育館探訪社區人士並派發貼紙，宣揚

「不吸煙、多運動」的無煙訊息。當日共派發了 100個無煙貼紙，並

與受訪者一起做伸展運動，以配合活動主題。 

 


