
 

活動內容： 

 

學生升上高中，是一個新階段的開始，必須具備自信，

確立個人的成長目標，才能好好面對新的挑戰。為幫

助中四學生確立自我，以期能增強學生面對高中各樣

挑戰的信心，本校特為中四級舉辦『肯定自我—中四

升呢大行動』的活動，活動包括歷奇訓練、小組分享、

立志反思等。 


